
  

 

 

 

 

 

 

新型コロナウイルス感染症は沈静化していますが、代わりに１０月中旬以降、インフルエン

ザＡ型が流行し、発熱・かぜ症状等も含めた欠席者や早退者が続出し、適宜、やむなく学級閉

鎖や学年閉鎖の措置を取りました。寒くなる今後も各種感染症の流行が心配です。ご家族揃っ

て健康な生活ができるよう、ご家庭でも、うがい・手洗いの励行と必要に応じたマスクの着用、

特に、子ども達には、「栄養・休養・運動」のバランス良い生活、早寝・早起き・朝ごはん等

望ましい生活リズムを確立・実行できるよう、ご家庭でもご配意ご指導をお願いします。 

“読書をしよう”～国語教育と学校図書館を結ぶ～ 

１０月の月目標は「読書をしよう」でした。本校は、これまでにも本通信でお知らせしてき

たように、年間を通して意図的計画的に図書館環境を整備してくれる武田 図書支援員によっ

て、子ども達が“図書館に入ってみたくなる、本を読み借りてみたくなる、さまざまなことに

興味・関心をもって学び・調べてみたくなる学校図書館の世界”を創ってくれています。 

中でも、本校が平成２２年度から取り組んでいる国語教育については、 

学校図書館と結びつなげて、例えば次のような取組や環境を整えてきました。 

◎「国語の教科書に出てくる本コーナー（学年別）」を設置している。 

◎国語で学ぶ単元と関連する図書を一式準備して学年・学級に運び、授業で活用している。 

さらに昨年度３学期からは、国語学習の成果物を展示するコーナーを設置しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ひかり～       

中村小学校学校だより No.1６ 

 

令和５年１１月１０日   文責：校長 徳弘  

  

１１月生活目標：からだをきたえよう 

 

 

 

 

２年生の作品 

５年生の作品 

 

同じものを取り上げた２冊の

本から 説明の違いや工夫

をまとめた 2年の成果物 

物語の面白さの秘密

や面白い表現等をま

とめた 5年の成果物 

 



 

 

 

 

 

 

校内ピッタリマラソン大会に向けて～朝マラソン・体育授業～ 

１１月２４日（金）の校内ピッタリマラソン大会に向けて、１０月１２日（木）から、全校

で朝マラソンを実施しています。体慣らしの１０月中は火・木の週２日、コース練習も始まる

１１月に入ってからは、体力・走力・心の力を伸ばしたく水曜を加えて週３日走っています。 

１１月の生活目標は「からだをきたえよう」。走ることは、すべての運動の基礎基本です。

１・２年生１ｋｍ，３・４年生２ｋｍ、５・６年生３ｋｍの本コースを自分のペースで走り 

切ることを目指して、８時１５分の開始時刻には学年毎のスタート地点に張り切って集まり、

軽快なＢＧＭに乗って、４分３０秒間程度、走っています。体育の授業では、今週から堤防に

出向いて本コースを走る練習も始まりました。運動で鍛えた粘り強さや、最後まで自分の力を

出して頑張りぬくたくましい力は、運動以外の学習や生活にも生きて働きます。マラソンは自

分との闘い！マラソン大会に向けて子ども達のどんな頑張りや成長がみられるか楽しみです。 

 

 

  

 

１０月２２日（日）、４年ぶりに四万十市小中学校ＰＴＡ連合会の親睦球技大会が開催され

ました。今回は、スローピッチソフトボールの部（会場：安並運動公園グランド）とビートス

カッシュの部（会場：県立中村中学校・高校体育館）が、同一日に開催されました。因みに、

コロナ前は、１０月と１２月の別開催で、１２月にはビートスカッシュと同時にバレーボール

も行っていました。コロナ後の大会運営、今後もさまざまに工夫改善が図られるでしょう。 

本校からは、久々の大会に、ソフトボール２チーム（３１名出場登録）とビートスカッシュ

３チーム（１３名出場登録）が参加し、それぞれ真剣に勝利を目指しつつも和気あいあいの中、

好プレーあり珍プレーありの熱戦が繰り広げられ、久しぶりにスポーツを通して、他校ＰＴＡ

を含めて、保護者同士、保護者と私達教職員との親睦と交流が深まりました。 

ジャンケン決戦の末に準決勝に進出したソフトボールＡチームが第３位、優勝を狙って果敢

に勝負を挑んだビートスカッシュＡチームが惜しくも第３位となりました。自由参加で開いた

夜の懇親会も、昼間以上に和やかなひとときで盛り上がり、保護者・教職員それぞれに親交が

深まりました。来年度はさらに多くの保護者の皆さんの参加を期待しています。 

 ●４年ぶりに四万十市 PTA連合会親睦球技大会●   

 

   

外側コースは４・５・６年生。

自分のペース 自分のリズ

ムで走り続けます！ 

内側コースは 

１・２・３年生。 

明るく笑顔で 

走っています！ 

走ること楽しい！ 

６年生のスピード

感ある快い走り 



 

 

 2023.10.22 合唱部初ステージ“はれのばコンサート”  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入 賞 お め で と う 

 

 

第３０回「鉄道の日」図画・書道展：土佐くろしお鉄道株式会社主催 

   

〔図画の部〕●入賞●１年…中 内  濱 田  船 越 

●佳作●１年…石 黒  威 能  山 﨑 

  有 友  宮 川  若 月 

〔書道の部〕●入賞●４年…田 中  松 田 

●佳作●４年…才 市  大 野  福 田 

 

四万十市戦没者追悼式 平和作文朗読作品：四万十市 

 

●最優秀賞● ６年…松 本：「私の願い」  

☆受賞者の松本さんは、四万十市小・中学生の代表として、１１月１７日（金）の四万十市 

戦没者追悼式〔会場；四万十市文化センター〕の式典の中で朗読発表をします。 

●優 秀 賞● ６年…武 田：自分は『戦争』どう思う？」 

 

 

 

 

四万十玉姫の会からの依頼を受け、イベント「おまち中村 

超得スタンプラリー２０２３」の一環として、本校合唱部が、

天神橋はれのばで歌唱発表！岩井先生、美口先生、祖父

江先生らの専門的で温かいご指導を受け、４月から練習を

重ねてきた今年の合唱部、初めてのステージとなりました。 

 

 ◆「令和５年度 税に関する作品展」のご案内◆  

■期間：１１月８日（水）～１５日（水）午前９時～午後１０時   ■場所：アピアさつき １階（右山五月町） 

◆期間：１１月１６日（木）～２８日（火）〔日曜休〕午前９時～午後６時   ◆場所：いちじょこさん市場（中村一条通） 

＊いちじょこさん市場会場での習字の展示は教育長賞、特別賞、各租税教育研究会長賞受賞作品のみです。 

♪♪プログラム♪♪ 

①つばさをください 

②チェリー 

③花は咲く 

④星の大地に 

アンコール：君をのせて 

◆指揮：岩 井 先生 

美 口 先生 

◆伴奏：祖父江 先生 

 



 
●１２月の行事予定● 

児童会月目標 学 校 を き れ い に し よ う 

日 曜 朝会 学 校 行 事 等 授業予定 

１ 金 読聞せ がん教育授業（６年） 委員会 ○○○○○○委 

２ 土    

３ 日    

４ 月 児童 交通指導（学級委員・地域）  ○○○○○○ 

５ 火 読書 高知県学力定着状況調査（４・５年） ○○○○○○ 

６ 水 読書 校内研修（１４：３０～） ○○○○○ 

７ 木 読書 ＳＣ 道徳参観日・親子学習会（全保護者と３～６年生） ○○○○○○ 

８ 金 読書 中村中学校体験入学（６年）〔午後〕 ○○○○○○ 

９ 土    

10 日     

11 月 児童  ○○○○○○ 

12 火 読書 生命の授業（４年） ○○○○○○ 

13 水 読書 職員会（１４：３０～） ○○○○○ 

14 木 読書 ＳＣ来校 交通指導（教職員） 第２回いじめ防止対策委員会（18：00～） ○○○○○○ 

15 金 読聞せ クラブ ○○○○○○ク 

16 土  個人面談（８：１５～１７：００）  

17 日    

18 月 児童  ○○○○○○ 

19 火 読書 火災避難訓練・ひかりこども園との津波避難訓練 ○○○○○学 

20 水 読書 おはボラ活動 地区児童会・集団下校 校内研修（１５：１０～） ○○○○児 

21 木 児童 代表委員会（１３：００～） ○○○○○○ 

22 金 読書 大掃除  ○○○○○○ 

23 土    

24 日    

25 月 学級 第２学期終業式（１２時下校：給食なし） 職員会（１５：４５～） ○○学○ 

26 火  冬季休業（～１月８日：土日祭日含）  

27 水    

28 木    

29 金    

30 土    

31 日    

〔備考〕 SC…ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ 学…学校行事 ク…クラブ活動 委…委員会活動 児…児童会活動  

◎７日（木）午後は、「道徳参観日」です。道徳授業参観、親子学習会、学級・学年懇談会等を予定しています。 

◎１６日（土）は、個人面談です。これまでの頑張りと３学期の努力点を話し合います。日程調整にご協力願います。 

★１２月２５日は、給食センター（中村南小学校内）工事により給食が提供できないため、１２時下校とします。 

 

◎第三学期の始業式は、１月９日（火）です。通常通りの登校時刻で、給食もあります。 


